
FREEWEIGHTS

TRAINING 
 ist unsere 
Sprache.  

Архангельск   (8182)63-90-72   
Астана   (7172)727-132   
Астрахань   (8512)99-46-04   
Барнаул   (3852)73-04-60   
Белгород   (4722)40-23-64   
Брянск   (4832)59-03-52   
Владивосток   (423)249-28-31   
Волгоград   (844)278-03-48   
Вологда   (8172)26-41-59   
Воронеж   (473)204-51-73   
Екатеринбург   (343)384-55-89  
Иваново   (4932)77-34-06 

Ижевск   (3412)26-03-58  
Иркутск (395)279-98-46 
Казань   (843)206-01-48   
Калининград   (4012)72-03-81  
Калуга   (4842)92-23-67   
Кемерово   (3842)65-04-62   
Киров   (8332)68-02-04   
Краснодар   (861)203-40-90   
Красноярск   (391)204-63-61   
Курск   (4712)77-13-04   
Липецк   (4742)52-20-81 
Киргизия  (996)312-96-26-47 

Магнитогорск   (3519)55-03-13   
Москва   (495)268-04-70   
Мурманск   (8152)59-64-93   
Набережные Челны  (8552)20-53-41  
Нижний Новгород  (831)429-08-12   
Новокузнецк  (3843)20-46-81   
Новосибирск   (383)227-86-73   
Омск   (3812)21-46-40   
Орел   (4862)44-53-42   
Оренбург   (3532)37-68-04   
Пенза   (8412)22-31-16 
Казахстан  (772)734-952-31 

Пермь   (342)205-81-47   
Ростов-на-Дону   (863)308-18-15   
Рязань   (4912)46-61-64   
Самара  (846)206-03-16   
Санкт-Петербург   (812)309-46-40  
Саратов   (845)249-38-78   
Севастополь   (8692)22-31-93   
Симферополь   (3652)67-13-56   
Смоленск   (4812)29-41-54   
Сочи   (862)225-72-31   
Ставрополь   (8652)20-65-13   
Таджикистан  (992)427-82-92-69 

Сургут   (3462)77-98-35   
Тверь   (4822)63-31-35   
Томск   (3822)98-41-53   
Тула   (4872)74-02-29   
Тюмень   (3452)66-21-18   
Ульяновск   (8422)24-23-59   
Уфа   (347)229-48-12   
Хабаровск   (4212)92-98-04   
Челябинск   (351)202-03-61  
Череповец   (8202)49-02-64  
Ярославль   (4852)69-52-93  

https://dnz.nt-rt.ru/ || dzk@nt-rt.ru

https://dnz.nt-rt.ru/
mailto:dzk@nt-rt.ru
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YR001

ab Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

KURZHANTELN MIT GUMMI 

Artikelnummer Kg Beschreibung

YR001-2.5 2,5 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 4 kg

YR001-50 5 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 6 kg

YR001-7.5 7,5 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 8 kg

YR001-10 10 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 10 kg

YR001-12.5 12,5 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 12 kg

YR001-15 15 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 14 kg

YR001-17.5 17,5 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 16 kg

YR001-20 20 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 20 kg

YR001-22.5 22,5 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 22 kg

YR001-25 25 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 24 kg

YR001-27.5 27,5 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 26 kg

YR001-30 30 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 30 kg

YR001-32.5 32,5 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 32 kg

YR001-35 35 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 34 kg

YR001-37.5 37,5 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 36 kg

YR001-40 40 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 40 kg

YR001-42.5 42,5 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 32 kg

YR001-45 45 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 34 kg

YR001-47.5 47,5 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 36 kg

YR001-50 50 DHZ Fitness Kurzhantel Gummi 40 kg

YR001-2,5-30 391 DHZ Fitness Kurzhantelsatz Gummi 2,5 - 40 kg

YR001-2,5-40 680 DHZ Fitness Kurzhantelsatz Gummi 2,5 - 40 kg

YR001-42.5-50 370 DHZ Fitness Kurzhantelsatz Gummi 42.5 - 50 kg

DHZ FITNESS 
KURZHANTELN MIT GUMMI 
DHZ FITNESS RUBBER DUMBBELLS

Ablagen siehe Kataloge Kraftgeräte Serien. Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten
Racks see Strength Equipment Series catalogues.  Accessory is not included

Ablagen siehe Kataloge Kraftgeräte Serien. Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten
Racks see Strength Equipment Series catalogues.  Accessory is not included

• Hochwertige Kurzhanteln aus Virgin Rubber, ange-
nehm geformter Handgriff und gute ergonomische
Form zur Ausführung aller Übungen; zeitloses Design.

• High quality dumbbells made of virgin rubber, pleasant
molded handle and good ergonomic shape for
execution all exercises; timeless design.
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YC001-1-10

Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

CHROMHANTEL SET
1 – 10 KG SET

YC001-RACK

Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

RACK FÜR CHROMHANTELN

DHZ FITNESS 
KURZHANTELN CHROME
DHZ FITNESS CROME DUMBBELLS

Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten
Accessory is not included

• Kompakte Chromhanteln aus Stahl in edler Optik,
gerundete Kanten mit ergonomisch gerändeltem Griff,
hochglanzverchromt und poliert, mit eingeprägter
Gewichtsangabe.

• Compact chrome dumbbells made of steel in a noble
look, rounded edges with ergonomic knurled handle,
high-gloss chrome-plated and polished, with embossed
weight indication.

• Mit dem Fitness Bag ist ein effektives und abwechs-
lungsreiches Training möglich. Der mit Sand gefüllte
Gewichtssack ist in den Gewichten 5 bis 25 Kilogramm
erhältlich.

• Er wird verwendet, um Kniebeugen oder Ausfall-
schritte zu intensivieren. Er kann geworfen, gefangen,
gedrückt, gedreht, gezogen oder gehalten werden.
Er eignet sich besonders zur Stärkung der Rumpf- 
muskulatur.

• With the fitness bag an effective and varied training
is possible. The sand-filled weight bag is available in
weights from 5 to 25 kilograms.

• It is used to intensify squats or lunges. He can be
thrown, caught, depressed, turned, pulled or held. It is
particularly suitable for strengthening the core muscles.

GF001

ab Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

POWER FITNESSBAGS
5 – 25 KG

DHZ FITNESS 
POWER FITNESSBAGS 
DHZ FITNESS POWER FITNESSBAGS

Ablagen siehe Katalog Crosstraining. Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten
Racks see Crosstraining catalogue. Accessory is not included

Artikelnummer Kg Beschreibung

GF001-5 5 DHZ Fitness Power Fitnessbag 5 kg

GF001-10 10 DHZ Fitness Power Fitnessbag 10 kg

GF001-15 15 DHZ Fitness Power Fitnessbag 15 kg

GF001-20 20 DHZ Fitness Power Fitnessbag 20 kg

GF001-25 25 DHZ Fitness Power Fitnessbag 25 kg

GF001-5-25 75 DHZ Fitness Power Fitnessbag Set 5-25 kg



XRS001

ab Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

LANGHANTEL GERADE 

DB001-10-30

Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

LANGHANTEL SET
10-30 KG

XRC001

ab Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

LANGHANTEL GEBOGEN

Artikelnummer Kg Beschreibung

XRS001-10 10 DHZ Fitness Langhantel gerade Gummi 10 kg

XRS001-15 15 DHZ Fitness Langhantel gerade Gummi 15 kg

XRS001-20 20 DHZ Fitness Langhantel gerade Gummi 20 kg

XRS001-25 25 DHZ Fitness Langhantel gerade Gummi 25 kg

XRS001-30 30 DHZ Fitness Langhantel gerade Gummi 30 kg

XRS001-35 35 DHZ Fitness Langhantel gerade Gummi 35 kg

XRS001-40 40 DHZ Fitness Langhantel gerade Gummi 40 kg

XRS001-45 45 DHZ Fitness Langhantel gerade Gummi 45 kg

XRC001-10 10 DHZ Fitness Langhantel gebogen Gummi 10 kg

XRC001-15 15 DHZ Fitness Langhantel gebogen Gummi 15 kg

XRC001-20 20 DHZ Fitness Langhantel gebogen Gummi 20 kg

XRC001-25 25 DHZ Fitness Langhantel gebogen Gummi 25 kg

XRC001-30 30 DHZ Fitness Langhantel gebogen Gummi 30 kg

XRC001-35 35 DHZ Fitness Langhantel gebogen Gummi 35 kg

XRC001-40 40 DHZ Fitness Langhantel gebogen Gummi 40 kg

XRC001-45 45 DHZ Fitness Langhantel gebogen Gummi 45 kg

DB001-10-30S 100 DHZ Fitness Langhantel Set gerade Gummi 10-30 kg

DB001-10-30C 100 DHZ Fitness Langhantel Set gebogen Gummi 10-30 kg

DHZ FITNESS 
LANGHANTELN GUMMI 
DHZ FITNESS RUBBER BARBELLS

Ablagen siehe Kataloge Kraftgeräte Serien. Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten
Racks see Strength Equipment Series catalogues.  Accessory is not included

• Hochwertige Langhanteln aus Virgin Rubber,
angenehm geformter Handgriff und gute
ergonomische Form zur Ausführung aller
Übungen; zeitloses Design.

• High quality barbells made of virgin rubber, pleasant
molded handle and good ergonomic shape for executi-
on all exercises; timeless design.



DHZ GEWICHTSSCHEIBE GUMMI 
DHZ RUBBER WEIGHT PLATES

GB001

ab Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

BUMPER PLATE GUMMI 
5 – 20 KG

GR001

ab Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

GEWICHTSSCHEIBE GUMMI 
1,25 – 20 KG

Artikelnummer Kg Beschreibung

GR001-1.25 1,25 DHZ Fitness Gewichtsscheibe Gummi 1,25 kg

GR001-2.5 2,5 DHZ Fitness Gewichtsscheibe Gummi 2,5 kg

GR001-5 5 DHZ Fitness Gewichtsscheibe Gummi 5 kg

GR001-10 10 DHZ Fitness Gewichtsscheibe Gummi 10 kg

GR001-15 15 DHZ Fitness Gewichtsscheibe Gummi 15 kg

GR001-20 20 DHZ Fitness Gewichtsscheibe Gummi 20 kg

DHZ BUMPER PLATE GUMMI 
DHZ RUBBER BUMPER PLATES

Ablagen siehe Kataloge Kraftgeräte oder Crosstraining Serien. Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten
Racks see Strength Equipment or Crosstraining Series catalogues. Accessory is not included

• Bumper Plates sind speziell für das Gewichtheben
entwickelte Vollgummi-Hantelscheiben, bei denen alle
Gewichte denselben Durchmesser haben. Das massive
Gummi ist reiß- und rutschfest und schützt Boden und
Trainingsplattform. Die Bumper Plates sind robust und
unempfindlich gegenüber dem Fallen aus der Höhe.

• Bumper Plates are solid rubber weight plates specially
designed for weightlifting where all weights are the
same diameter. The solid rubber is tear and non-slip and
protects the floor and training platform. The Bumper
Plates are sturdy and insensitive to falling from height.

Artikelnummer Kg Beschreibung

GB001-5 5 DHZ Fitness Bumper Plate Gummi 5 kg

GB001-10 10 DHZ Fitness Bumper Plate Gummi 10 kg

GB001-15 15 DHZ Fitness Bumper Plate Gummi 15 kg

GB001-20 20 DHZ Fitness Bumper Plate Gummi 20 kg

• Hochwertige 50 mm Gewichtsscheiben aus Virgin
Gummi passend für alle handelsüblichen Hantel- 
stangen und Kraftstationen mit 50 mm
Durchmesser/Aufnahme. Durch die Eingriffe sind die
Scheiben auch für einzelne Übungen geeignet.

• High-quality 50 mm weight discs made of virgin rubber
suitable for all commercial weight bars and power
stations with 50 mm diameter / recording. Due to the
interventions, the discs are also suitable for individual
exercises.weight indication.
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GK001

ab Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

COMPETITION KETTLEBELL
8 – 32 KG

Artikelnummer Kg Beschreibung

GK001-8 8 DHZ Fitness competition kettlebell 8 kg

GK001-12 12 DHZ Fitness competition kettlebell 12 kg

GK001-16 16 DHZ Fitness competition kettlebell 16 kg

GK001-20 20 DHZ Fitness competition kettlebell 20 kg

GK001-24 24 DHZ Fitness competition kettlebell 24 kg

GK001-28 28 DHZ Fitness competition kettlebell 28 kg

GK001-32 32 DHZ Fitness competition kettlebell 32 kg

GK001-8-24 80 DHZ Fitness competition kettlebell Set 8-24 kg

GW001

ab Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

WALL BALLS 
3 – 10 KG

Artikelnummer Kg Beschreibung

GW001-3 3 DHZ Fitness wall ball 3 kg

GW001-4 4 DHZ Fitness wall ball 4 kg

GW001-5 5 DHZ Fitness wall ball 5 kg

GW001-6 6 DHZ Fitness wall ball 6 kg

GW001-7 7 DHZ Fitness wall ball 7 kg

GW001-8 8 DHZ Fitness wall ball 8 kg

GW001-9 9 DHZ Fitness wall ball 9 kg

GW001-10 10 DHZ Fitness wall ball 10 kg

DHZ FITNESS 
COMPETITION KETTLEBELLS 
DHZ FITNESS COMPETITION KETTLEBELLS

Ablagen siehe Katalog Crosstraining. Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten
Racks see Crosstraining catalogue. Accessory is not included

DHZ FITNESS 
WALL BALLS
DHZ FITNESS WALL BALLS

Ablagen siehe Katalog Crosstraining. Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten
Racks see Crosstraining catalogue. Accessory is not included

• Kettlebells sind ein perfektes Kraft-Ausdauertraining.
Unsere Competition Kettlebell haben trotz verschie-
dener Gewichte alle dieselbe Größe, sodass Sie sich
optimal zum Training eignen. Kettlebells sind nicht
nur ideal, um schnell Kalorien zu verbrennen, sondern
auch um Teile des Körpers zu bearbeiten, die norma-
lerweise schwieriger anzusprechen sind.

• Kettlebells are a perfect strength endurance training.
Our Competition Kettlebell tortz of different weights
all have the same size, so they are ideal for training.
Kettlebells are not only ideal for quickly burning
calories, but also to work on parts of the body that
are normally more difficult to address.

• Wall Balls - eine Übung wo der Ball gegen eine senk-
rechte Wand geworfen und wieder aufgefangen wird.
Nach dem Auffangen folgt ein Squat. Beim Aufrichten
wird der Ball erneut gegen die Wand geworfen. Der
volle Trainingseffekt tritt nach mehreren Sätzen mit
vielen Wiederholungen ein. Sie fordern den gesamten
Körper, da sie eine Vielzahl an Muskeln beanspruchen.

• Wall Balls - an exercise where the ball is thrown against
a vertical wall and caught again. After catching a squat
follows. When raising the ball is thrown against the wall
again. The full training effect occurs after several sets
with many repetitions. They challenge the entire body,
as they require a variety of muscles.



GFW001

Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

FARMERS WALK LOG-SET
13 x 151 CM, 23 KG

DHZ FITNESS 
FARMERS WALK LOGS-SET 
DHZ FITNESS FARMERS WALK LOGS-SET

Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten
Accessory is not included

• Farmers Walk - cooles Strongman Training – bringt
Abwechslung in den Alltag und fordert den gesamten
Körper. Durch Bumper Plates kann das Gewicht
variiert werden.

• Farmers Walk - cool strongman training - brings variety
into everyday life and challenges the entire body.
Bumper plates can be used to vary the weight.

Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten
Accessory is not included

GDB001

Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

STRONGMAN DRUM BARBELL 
22 x 180 CM, 30 KG

DHZ FITNESS 
STRONGMAN DRUM BARBELL 
DHZ FITNESS STRONGMAN BARBELL

• Cooles Strongman barbell Training – bringt Abwechs-
lung in den Alltag und fordert den gesamten Körper.
Durch Bumper Plates kann das Gewicht variiert
werden.

• Cool Strongman barbell training - brings variety into
everyday life and challenges the entire body. Bumper
plates can be used to vary the weight.
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• Übungen mit Plyoboxen sind eine fantastische Lösung zum Trainieren
von Kraft- und Geschwindigkeit. Sie sind aus hochdichtem Schaumstoff
gefertigt, der eine weiche Landung garantiert. Nicht nur ideal für Box
Jumps, sondern auch für Übungen wie Liegestütze, Bergsteiger- und
Ausfallschritte die Steigungen benötigen.

• Die stapelbaren Plyo-Boxen bieten durch Kombinationen eine große
Auswahl an verschiedenen Höhen. Erhöhen Sie damit sukzessive die
Intensität Ihrer Übungen.

• Insgesamt sind Sie Ideal um Ihre Explosivität weiter zu entwickeln,
Kalorien zu verbrennen und richtig ins Schwitzen zu kommen. Sie
sind auch eine gute Möglichkeit durch ein anderes Training dauerhaft
motiviert zu bleiben.

• Plyometric exercises are fantastic for combining strength with speed for a
more powerful workout. Our plyo boxes are available in high density foam,
which is ideal for softening any impact as you train. Not only great for box
jumps, plyo boxes are also ideal for incline and decline training such as
push ups, mountain climbers and lunges.

• Our stackable plyo boxes mean you have a choice of heights to work from.
Increase the intensity of your plyometric exercises by stacking them up and
taking your workout that little bit higher.

• Ideal for developing your explosivity, as well as burning calories and working
up a real sweat. They’re also a great way to stay motivated and get a
workout that’s a little bit different from your usual routine.

GJ001

ab Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

JUMP BOXES 
15 – 60 CM

DHZ FITNESS 
JUMP BOXES
DHZ FITNESS JUMP BOXES

Artikelnummer cm Beschreibung

GJ001-15 15 DHZ Fitness Jump box 15 cm

GJ001-30 30 DHZ Fitness Jump box 30 cm

GJ001-45 45 DHZ Fitness Jump box 45 cm

GJ001-60 60 DHZ Fitness Jump box 60 cm

GJ001-15-60 DHZ Fitness Jump box Set 15-60 cm
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XR001

ab Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

LANGHANTELSTANGE 
220 CM

XR001-LOCK

Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

KLAPPVERSCHLUSS FÜR 
LANGHANTELSTANGE

Artikelnummer cm Beschreibung

XR001-300 220 DHZ Fitness 220cm Langhantelstange, max. 300kg

XR001-690 220 DHZ Fitness 220cm Langhantelstange, max. 690kg

XR001-LOCK DHZ Fitness Klappverschluss Langhantelstange

XR001-LOCK1 DHZ Fitness Klemmverschluss Langhantelstange

XR001-SZ DHZ Fitness SZ Stange

XR001-KS DHZ Fitness kurze gerade Stange mit Gelenk gummiert

XR001-TR DHZ Fitness Trizeps Seil

XR001-TR1 DHZ Fitness Trizeps Stange mit Gelenk gummiert 90°

XR001-DG DHZ Fitness Doppelzuggriff gummiert

XR001-DGS DHZ Fitness Stange mit Doppelzuggriff gummiert

DHZ FITNESS 
LANGHANTELSTANGEN 
DHZ FITNESS BARBELL BARS

Ablagen siehe Katalog Crosstraining. Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten
Racks see Crosstraining catalogue. Accessory is not included

• Langhantelstangen im Standardmaß 220cm Länge
– verchromt - für alle konventionellen Kraftübungen
geeignet. Material Vollstahl, gerändelt und mit Griff-
weitenmarkierung, Aufnahmen Ø 50 mm – drehbar,
für alle handelsüblichen Hantelscheiben mit
Bohrung Ø 50 / 51 mm geeignet, Gewicht 15 Kg. max.
Die angegebene maximale Belastbarkeit der Hantel ist
nur unter optimalen Bedingungen gegeben!

• Standard barbell poles 220cm in length - chrome
plated - suitable for all conventional strength exercises.
Material: solid steel, knurled and with grip marking, Ø 50
mm - rotatable, suitable for all standard weight plates
with Ø 50/51 mm bore, weight 15 kg max. The specified
maximum load capacity of the dumbbell is given only
under optimal conditions!

Ablagen siehe Katalog Crosstraining. Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten
Racks see Crosstraining catalogue. Accessory is not included
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GKS010

Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

KUNSTRASENSTRECKE
10 M

GKS015

Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

KUNSTRASENSTRECKE
15 M

DHZ FITNESS 
KUNSTRASENSTRECKE 
MIT MARKIERUNG
DHZ FITNESS ARTIFICIAL GRASS WITH MARKINGS

Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten
Accessory is not included

• Functional Training Kunstrasen Strecke – als Anlauf-/
Sprintbahn, Strecke für jegliche Übungen oder für den
Schlitten geeignet, lange Haltbarkeit, Material
Poyamid. Ein Jahr Garantie unter üblicher Beanspru-
chung. Für In- oder Outdoor. Verklebung notwendig.

• Functional training artificial turf track - as start-up / 
sprint track, track suitable for any exercises or for
the sled, long durability, material Poyamid. One year
warranty under normal usage. For indoor or outdoor.
Bonding necessary.

Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten
Accessory is not included



GS001

Preis
zzgl. MwSt. 
plus VAT

SCHLITTEN 

DHZ FITNESS 
SCHLITTEN 
DHZ FITNESS SLED

Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten
Accessory is not included

• Ganzkörpertraining - bauen Sie mit dem Gewichts-
schlitten echte Kraft auf. Perfekt für Kraft, Geschwin-
digkeit und Explosivität. Hervorragend geeignet für die
Verbesserung der Fitness und für mehr Abwechslung
beim Training.

• Full body workout - build real strength with the weight
sled. Perfect for bringing to up power, speed and
explosivity. Great for improving fitness levels and
adding variety to workouts.

Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten
Accessory is not included



Ablagen siehe Katalog Crosstraining. Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten
Racks see Crosstraining catalogue. Accessory is not included

BESTELLFORMULAR/ORDER FORM

FREEWEIGHTS

GW001
WALL BALL

Artikelnummer kg Beschreibung

YR001-2,5-30 391 DHZ Fitness Kurzhantelsatz Gummi 2,5 - 30 kg

YR001-2,5-40 680 DHZ Fitness Kurzhantelsatz Gummi 2,5 - 40 kg

YR001-42.5-50 370 DHZ Fitness Kurzhantelsatz Gummi 42.5 - 50 kg

Artikelnummer Kg

YR001-27.5 27,5

YR001-30 30

YR001-32.5 32,5

YR001-35 35

YR001-37.5 37,5

YR001-40 40

YR001-42.5 42,5

YR001-45 45

YR001-47.5 47,5

YR001-50 50

Artikelnummer Kg

YR001-2.5 2,5

YR001-50 5

YR001-7.5 7,5

YR001-10 10

YR001-12.5 12,5

YR001-15 15

YR001-17.5 17,5

YR001-20 20

YR001-22.5 22,5

YR001-25 25

YR001
KURZHANTELN GUMMI

Artikelnummer Kg

GW001-3 3

GW001-4 4

GW001-5 5

GW001-6 6

GW001-7 7

GW001-8 8

GW001-9 9

GW001-10 10

Artikelnummer cm

GS001

GS001
FARMERS SCHLITTEN

 *Listenpreise zzgl. Mwst.   All prices plus VATZubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten. Accessory is not included.

*Listenpreise zzgl. Mwst.   All prices plus VAT

Artikelnummer cm Beschreibung

XR001-300 220 DHZ Fitness 220cm Langhantelstange, max. 300kg

XR001-690 220 DHZ Fitness 220cm Langhantelstange, max. 690kg

XR001-LOCK DHZ Fitness Klappverschluss Langhantelstange

XR001-LOCK1 DHZ Fitness Klemmverschluss Langhantelstange

XR001-SZ DHZ Fitness SZ Stange

XR001-KS DHZ Fitness kurze gerade Stange mit Gelenk gummiert

XR001-TR DHZ Fitness Trizeps Seil

XR001-TR1 DHZ Fitness Trizeps Stange mit Gelenk gummiert 90°

XR001-DG DHZ Fitness Doppelzuggriff gummiert

XR001-DGS DHZ Fitness Stange mit Doppelzuggriff gummiert

Artikelnummer Kg

GR001-1.25 1,25

GR001-2.5 2,5

GR001-5 5

GR001-10 10

GR001-15 15

GR001-20 20

Artikelnummer Kg

GB001-5 5

GB001-10 10

GB001-15 15

GB001-20 20

XR001
LANGHANTELSTANGEN

XR001-LOCK
KLAPPVERSCHLUSS

GB001
BUMPER PLATES GUMMI

GR001
GEWICHTSSCHEIBE GUMMI

Kein Verkauf an Letztverbraucher.

FREEWEIGHTS



Artikelnummer cm Beschreibung

DB001-10-30S 100 DHZ Fitness Langhantel Set gerade Gummi 10-30 kg

DB001-10-30C 100 DHZ Fitness Langhantel Set gebogen Gummi 10-30 kg

*Listenpreise zzgl. Mwst.   All prices plus VAT

XRS001
LANGHANTEL GUMMI - GERADE

Artikelnummer Beschreibung

YC001-1-10 Set 1-10 kg

YC001-RACK Rack

YC001
CHROM HANTELN

XRC001
LANGHANTEL GUMMI - GEBOGEN

Artikelnummer Kg

XRS001-10 10

XRS001-15 15

XRS001-20 20

XRS001-25 25

XRS001-30 30

XRS001-35 35

XRS001-40 40

XRS001-45 45

Artikelnummer Kg

XRC001-10 10

XRC001-15 15

XRC001-20 20

XRC001-25 25

XRC001-30 30

XRC001-35 35

XRC001-40 40

XRC001-45 45

Artikelnummer Beschreibung

GFW001 Set 23kg, 13x151cm

GFW001
FARMERS WALK LOG-SET

Artikelnummer Beschreibung

GFW001 30kg, 22x180cm

GDB001
STRONGMAN DRUM BARBELL

BESTELLFORMULAR/ORDER FORM

Zubehör ist nicht im Lieferumfang enthalten. Accessory is not included.

GKS01
KUNSTRASENSTRECKE MIT MARKIERUNG

Artikelnummer cm

GKS010 1000

GKS015 1500

GF001
POWER FITNESSBAGS

Artikelnummer Kg

GF001-5 5

GF001-10 10

GF001-15 15

GF001-20 20

GF001-25 25

Artikelnummer Kg Beschreibung

GF001-5-25 75 DHZ Fitness Power Fitnessbag Set 5-25 kg

GJ001
JUMP BOXES

Artikelnummer cm Beschreibung

GJ001-15-60 DHZ Fitness Jump box Set 15-60 cm

Artikelnummer cm

GJ001-15 15

GJ001-30 30

GJ001-45 45

GJ001-60 60

Artikelnummer Kg

GK001-8 8

GK001-12 12

GK001-16 16

GK001-20 20

GK001-24 24

GK001-28 28

GK001-32 32

Artikelnummer Kg Beschreibung

GK001-8-24 80 DHZ Fitness competition kettlebell Set 8-24 kg

GK001
COMPETITION KETTLEBELLS

FREEWEIGHTS



Архангельск   (8182)63-90-72   
Астана   (7172)727-132   
Астрахань   (8512)99-46-04   
Барнаул   (3852)73-04-60   
Белгород   (4722)40-23-64   
Брянск   (4832)59-03-52   
Владивосток   (423)249-28-31   
Волгоград   (844)278-03-48   
Вологда   (8172)26-41-59   
Воронеж   (473)204-51-73   
Екатеринбург   (343)384-55-89  
Иваново   (4932)77-34-06 

Ижевск   (3412)26-03-58  
Иркутск (395)279-98-46 
Казань   (843)206-01-48   
Калининград   (4012)72-03-81  
Калуга   (4842)92-23-67   
Кемерово   (3842)65-04-62   
Киров   (8332)68-02-04   
Краснодар   (861)203-40-90   
Красноярск   (391)204-63-61   
Курск   (4712)77-13-04   
Липецк   (4742)52-20-81 
Киргизия  (996)312-96-26-47 

Магнитогорск   (3519)55-03-13   
Москва   (495)268-04-70   
Мурманск   (8152)59-64-93   
Набережные Челны  (8552)20-53-41  
Нижний Новгород  (831)429-08-12   
Новокузнецк  (3843)20-46-81   
Новосибирск   (383)227-86-73   
Омск   (3812)21-46-40   
Орел   (4862)44-53-42   
Оренбург   (3532)37-68-04   
Пенза   (8412)22-31-16 
Казахстан  (772)734-952-31 

Пермь   (342)205-81-47   
Ростов-на-Дону   (863)308-18-15   
Рязань   (4912)46-61-64   
Самара  (846)206-03-16   
Санкт-Петербург   (812)309-46-40  
Саратов   (845)249-38-78   
Севастополь   (8692)22-31-93   
Симферополь   (3652)67-13-56   
Смоленск   (4812)29-41-54   
Сочи   (862)225-72-31   
Ставрополь   (8652)20-65-13   
Таджикистан  (992)427-82-92-69 

Сургут   (3462)77-98-35   
Тверь   (4822)63-31-35   
Томск   (3822)98-41-53   
Тула   (4872)74-02-29   
Тюмень   (3452)66-21-18   
Ульяновск   (8422)24-23-59   
Уфа   (347)229-48-12   
Хабаровск   (4212)92-98-04   
Челябинск   (351)202-03-61  
Череповец   (8202)49-02-64  
Ярославль   (4852)69-52-93  

https://dnz.nt-rt.ru/ || dzk@nt-rt.ru

https://dnz.nt-rt.ru/
mailto:dzk@nt-rt.ru
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