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СКАМЬИ DHZ EVOST STRONG 
 

 

DHZ R-2039 СКАМЬЯ УНИВЕРСАЛЬНАЯ, МОБИЛЬНАЯ (SUPER BENCH) 
 

 

 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1390 x 795 x 475 мм 

Профиль: 100 х 50 х 3 мм 

Вес: 43 кг 

 

 

 

 

 

Конструкционные особенности и тщательно просчитанная эргономика делают этот тренажер 
необходимым для залов различной величины. Возможность регулировки спинки Скамьи, позволит 
выбрать нужный именно вам угол для тренировки. Скамья DHZ Fitness Evost Strong R-
2039 служит для тренировки мышц спины, брюшного пресса, верхнего плечевого пояса. 
 
 

DHZ R-2044 СКАМЬЯ ДЛЯ БИЦЕПСА. СКАМЬЯ СКОТТА (SEATED 
PREACHER CURL) 

 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1290 x 790 x 1105 мм 

Профиль: 100 х 50 х 3 мм 

Вес: 80 кг 

 

 

 

 

 

Скамья для бицепса DHZ Fitness Evost Strong R-2044 - отличный эргономичный тренажер для 
прокачки бицепсов. Мягкий стол снижает возможность получения травмы во время выполнения 
упражнений. Держатели для штанги расположены на различных уровнях, что дает возможность 
изменять уровень нагрузки. 
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DHZ R-2045 ТРЕНАЖЕР ДЛЯ РАЗГИБАНИЯ СПИНЫ. ГИПЕРЭКСТЕНЗИЯ 
(BACK EXTENSION) 
 

 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1520 x 780 x 810 мм 

Профиль: 100 х 50 х 3 мм 

Вес: 62 кг 

 

 

 

 

 

 

Благодаря своей простоте и универсальности этот тренажер подходит для большинства 
залов. Гиперэкстензия DHZ Fitness Evost Strong R-2045 позволяет выполнять различные 
комплексы упражнений, связанные с разгибанием спины. Тренажер можно регулировать по высоте, 
под спортсменов с различными параметрами тела. Максимальная нагрузка 200 кг. 
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