
Архангельск   (8182)63-90-72   
Астана   (7172)727-132   
Астрахань   (8512)99-46-04   
Барнаул   (3852)73-04-60   
Белгород   (4722)40-23-64   
Брянск   (4832)59-03-52   
Владивосток   (423)249-28-31   
Волгоград   (844)278-03-48   
Вологда   (8172)26-41-59   
Воронеж   (473)204-51-73   
Екатеринбург   (343)384-55-89  
Иваново   (4932)77-34-06 

Ижевск   (3412)26-03-58   
Иркутск (395)279-98-46 
Казань   (843)206-01-48   
Калининград   (4012)72-03-81   
Калуга   (4842)92-23-67   
Кемерово   (3842)65-04-62   
Киров   (8332)68-02-04   
Краснодар   (861)203-40-90   
Красноярск   (391)204-63-61   
Курск   (4712)77-13-04   
Липецк   (4742)52-20-81 
Киргизия  (996)312-96-26-47 

Магнитогорск   (3519)55-03-13   
Москва   (495)268-04-70   
Мурманск   (8152)59-64-93   
Набережные Челны  (8552)20-53-41   
Нижний Новгород  (831)429-08-12   
Новокузнецк  (3843)20-46-81   
Новосибирск   (383)227-86-73   
Омск   (3812)21-46-40   
Орел   (4862)44-53-42   
Оренбург   (3532)37-68-04   
Пенза   (8412)22-31-16 
Казахстан  (772)734-952-31 

Пермь   (342)205-81-47   
Ростов-на-Дону   (863)308-18-15   
Рязань   (4912)46-61-64   
Самара  (846)206-03-16   
Санкт-Петербург   (812)309-46-40   
Саратов   (845)249-38-78   
Севастополь   (8692)22-31-93   
Симферополь   (3652)67-13-56   
Смоленск   (4812)29-41-54   
Сочи   (862)225-72-31   
Ставрополь   (8652)20-65-13   
Таджикистан  (992)427-82-92-69 

Сургут   (3462)77-98-35   
Тверь   (4822)63-31-35   
Томск   (3822)98-41-53   
Тула   (4872)74-02-29   
Тюмень   (3452)66-21-18   
Ульяновск   (8422)24-23-59   
Уфа   (347)229-48-12   
Хабаровск   (4212)92-98-04   
Челябинск   (351)202-03-61   
Череповец   (8202)49-02-64   
Ярославль   (4852)69-52-93   
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БЛОЧНЫЕ ТРЕНАЖЕРЫ DHZ MINI APPLE A3000 
 

DHZ A-3001 СГИБАНИЕ НОГ ЛЕЖА (PRONE LEG CUR) 
 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1800 х 970 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 94 кг 

Максимальный вес стека: 135 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 205 / 246 кг 

Вес в упаковке: 230 / 271 кг 

Объем в упаковке: 0.75 м. куб 

 
Удобный подход к тренажеру DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3001 Сгибание ног лежа дает 
возможность пользователю выровнять положение коленных суставов с направляющей для более 
качественного выполнения упражнений. Роликовая подушка в области щиколоток оснащена 
рычагом, который позволяет регулировать ее в зависимости от длинны ног спортсмена. Тренажер 
предназначен для проработки задней поверхности бедра и работы с икроножными и шейными 
мышцами. 
 

DHZ A-3002 РАЗГИБАНИЕ НОГ СИДЯ (LEG EXTENSION) 
 
 

Габариты (Д х Ш х В): 1400 х 1050 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 109 кг 

Максимальный вес стека: 135 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 214 / 240 кг 

Вес в упаковке: 244 / 270 кг 

Объем в упаковке: 0.9 м. куб 

 
Тренажер DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3002 Разгибание ног позволяет выбирать из большого 
числа различных исходных положений для облегчения выполнения упражнений, а регулируемая 
подушка для щиколоток обеспечивает оптимальное удобство. Спинка, также регулируется: это 
помогает спортсмену выровнять положение коленей вдоль оси тренажера. 
 
 
 
 

https://dnz.nt-rt.ru/
mailto:dzk@nt-rt.ru


DHZ A-3003 ЖИМ НОГАМИ (LEG PRESS) 
 

 
 

Габариты (Д х Ш х В): 1850 х 1050 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 115 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 255 кг 

Вес в упаковке: 285 кг 

Объем в упаковке: 0.9 м. куб 

 
DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3003 Жим ногами. Регулируемая спинка кресла, прорезиненные 
рукоятки и большая нескользящая платформа для ног позволяют выполнять упражнения 
максимально точно. Нелинейная траектория движения платформы обеспечивает равномерное 
распределение нагрузки на мышцы. 
 

DHZ A-3004 БАТТЕРФЛЯЙ (PECTRAL MACHINE) 
 

 

Габариты (Д х Ш х В): 880 x 1500 x 1500 мм 

Стандартный вес стека: 109 кг 

Максимальный вес стека: 135 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 208 / 234 кг 

Вес в упаковке: 245 / 271 кг 

Объем в упаковке: 1.1 м. куб 

 

DHZ A-3005 ДЕЛЬТ-МАШИНА (LATERAL RAISE) 
 
 

Габариты (Д х Ш х В): 910 х 1150 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 56 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 195 кг 

Вес в упаковке: 222 кг 

Объем в упаковке: 0.8 м. куб 

 
 

Сиденье с газовым лифтом и размещение по направлению вовнутрь позволяет пользователю 
легко выровнять «плечевой шарнир» вдоль оси. Мягкие подлокотники и фиксированные рукоятки 
облегчают пользователю определить необходимое положение. 
 
 
 
 
 



DHZ A-3006 ЖИМ ОТ ПЛЕЧ (SHOULDER PRESS) 
 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1900 х 1350 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 109 кг 

Максимальный вес стека: 135 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 231 / 257 кг 

Вес в упаковке: 268 / 294 кг 

Объем в упаковке: 1.1 м. куб 

 
Тренажер DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3006 Жим от плеч оборудован большими удобными 
зажимами для рук, которые могут устанавливаться в различные положения, и регулируемой 
подушкой для спины, которая устанавливается в оптимальное положение для удобства 
пользователя как в исходном положении, так и во время упражнений. Оборудование позволяет 
прорабатывать мышцы плеч. 

DHZ A-3007 БАТТЕРФЛЯЙ/ЗАДНИЕ ДЕЛЬТЫ 
 

 
 

Габариты (Д х Ш х В): 1240 x 940 x 2110 мм 

Стандартный вес стека: 109 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 261 кг 

Вес в упаковке: 311 кг 

Объем в упаковке: 1.5 м. куб 

DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3007 Баттерфляй / задние дельты - это качественный силовой 
тренажер, с достойным продуманным дизайном и высоким уровнем надежности. Стальная рама с 
регулируемым сидением и двумя ручками для различных вариантов хвата, позволяет сделать 
занятия комфортными и эффективными для развития мышц груди, дельтовидных и 
трапециевидных мышц. 

DHZ A-3008 ЖИМ ОТ ГРУДИ ВЕРТИКАЛЬНЫЙ (VERTICAL PRESS) 
 
 

Габариты (Д х Ш х В): 1400 х 1350 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 109 кг 

Максимальный вес стека: 135 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 214 / 240 кг 

Вес в упаковке: 244 / 270 кг 

Объем в упаковке: 0.9 м. куб 

Тренажер DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3008 Жим от груди для проработки мышц грудной 
клетки отличается удобными, большими зажимами, которые могут устанавливаться в различные 
положения, регулируемым сиденьем, которое позволяет изменять высоту и обеспечивать 
оптимальное выполнение упражнений. 

 



DHZ A-3009 ТУРНИК, БРУСЬЯ С ПРОТИВОВЕСОМ (DIP/CHIN ASSIST) 
 

 
 

Габариты (Д х Ш х В): 2100 x 1460 x 1500 мм 

Стандартный вес стека: 88 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 235 кг 

Вес в упаковке: 285 кг 

Объем в упаковке: 1.5 м. куб 

 
Тренажер DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3009 Турник / брусья с противовесом предназначен 
выполнения отжиманий и подтягиваний с противовесом. Тренажер для начинающих спортсменов и 
желающих научиться подтягиваться. 

DHZ A-3013 НАКЛОННЫЙ ГРУДНОЙ ЖИМ (INCLINE PRESS) 
 
 

Габариты (Д х Ш х В): 2100 х 1460 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 109 кг 

Максимальный вес стека: 135 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 215 / 241 кг 

Вес в упаковке: 249 / 275 кг 

Объем в упаковке: 1 м. куб 

 
Тренажер S-Line DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3013 Жим от груди наклонный оборудован 
удобными рукоятками изменяемого размера и с возможностью изменения положения, а также 
регулируемой подушкой для обеспечения удобного исходного положения. Жим от груди под 
наклоном позволяет эффективно качать верхнюю часть грудных мышц, трицепс, передний пучок 
дельтовидных мышц. 

DHZ A-3018 ТОРС-МАШИНА (ROTARY TORSO) 
 
 
 

Габариты (Д х Ш х В): 1360 х 1170 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 64 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 198 кг 

Вес в упаковке: 222 кг 

Объем в упаковке: 0.7 м. куб 

 
Качественная конструкция тренажера DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3018 Торс-машина создана 
для эффективной работы с косыми мышцами живота. Противовес из блоков на стальном тросе 
дает дополнительную нагрузку, эффективно формируя брюшной пресс. 
 
 



DHZ A-3021 РАЗВЕДЕНИЕ НОГ СИДЯ (ABDUCTOR) 
 

 
 

Габариты (Д х Ш х В): 1050 х 1200 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 109 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 255 кг 

Вес в упаковке: 285 кг 

Объем в упаковке: 0.9 м. куб 

Тренажер DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3021 Разведение ног отличается удобным подходом к 
тренажеру и простотой регулировки исходного положения. Предназначен для выполнения 
упражнений на проработку внутренних и внешних мышц бедра. Поворотные подушки для ног в 
области бедра имеют угловую форму для повышения эффективности и удобства во время 
упражнений. Сдвоенные подушки для ног подойдут пользователям с любым телосложением. 

DHZ A-3022 СВЕДЕНИЕ НОГ СИДЯ (ADDUCTOR) 
 
 
 

Габариты (Д х Ш х В): 1050 х 1200 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 109 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 255 кг 

Вес в упаковке: 285 кг 

Объем в упаковке: 0.9 м. куб 

 
Тренажер DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3022 Сведение ног отличается простотой регулировки 
исходного положения. Позволяет выполнять упражнения, как для внутренних, так и для внешних 
мышц бедра. Поворотные высокие подушки имеют угловую форму для повышения эффективности 
и удобства во время упражнений. Сдвоенные подушки для ног подойдут пользователям с любым 
телосложением. 

DHZ A-3023 СГИБАНИЕ НОГ СИДЯ (SEATED LEG CUR) 
 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1580 х 1050 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 109 кг 

Максимальный вес стека: 135 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 220 / 246 кг 

Вес в упаковке: 250 / 276 кг 

Объем в упаковке: 0.9 м. куб 

Тренажер DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3023 Сгибание ног сидя предназначен для разогрева и 
тренировки мышц ног. Удобный валик и комфортное сиденье позволяют полностью 
сосредоточиться на сгибании ног и качественно выполнить максимальное количество упражнений. 

 
 



DHZ A-3024 ГЛЮТ-МАШИНА. ЯГОДИЧНЫЕ (GLUTE ISOLATOR) 
 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1300 х 960 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 49 кг 

Максимальный вес стека: 95 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 135 кг 

Вес в упаковке: 169 / 215 кг 

Объем в упаковке: 1 м. куб 

DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3024 Глют машина - качественный современный силовой 
тренажер для коммерческого использования. Для выполнения криволинейного движения на 
тренажере не требуется выравнивание положения бедер, а длинный рычаг обеспечивает полное 
участие ягодичной области. Подлокотники, рукоятки и большая опорная платформа 
стабилизируют положение пользователя во время выполнения упражнения. 

DHZ A-3026 ТРИЦЕПС-МАШИНА. ИМИТАЦИЯ ОТЖИМАНИЙ (SEATED 
DIP) 

 
 

Габариты (Д х Ш х В): 1580 х 1200 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 109 кг 

Максимальный вес стека: 135 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 219 / 245 кг 

Вес в упаковке: 246 / 272 кг 

Объем в упаковке: 0.8 м. куб 

Уникальная линейная траектория движения обеспечивает точность исполнения упражнения 
благодаря положениям узкой и широкой рукояток. Спинка сиденья с наклоном вперед гарантирует 
безопасное положение пользователя на тренажере DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3026 
Трицепс-машина отжимание. 

DHZ A-3027 ТРИЦЕПС-МАШИНА СИДЯ. ПРЯМАЯ ПАРТА (SEATED 
TRICEP — FLAT) 
 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1200 х 980 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 64 кг 

Максимальный вес стека: 105 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 191 / 232 кг 

Вес в упаковке: 221 / 262 кг 

Объем в упаковке: 0.9 м. куб 

Прочный стальной каркас, регулируемая высота сидения и мягкий ход ручек позволяют 
спортсмену полностью сосредоточиться на качественном выполнении упражнения. Мягкая обивка 
стола снижает риск травматизма. 
 



DHZ A-3028 ТРИЦЕПС-МАШИНА СИДЯ. НАКЛОННАЯ ПАРТА (TRICEP 
EXTANSION) 
 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1100 х 950 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 64 кг 

Максимальный вес стека: 105 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 191 / 232 кг 

Вес в упаковке: 216 / 257 кг 

Объем в упаковке: 0.75 м. куб 

Прочный стальной каркас, регулируемая высота сидения и мягкий ход ручек позволяют 
спортсмену полностью сосредоточиться на качественном выполнении упражнения. Наклонная 
парта позволяет получить дополнительную нагрузку и глубинную проработку мышц. 
 

DHZ A-3030 БИЦЕПС-МАШИНА СИДЯ (CAMBER CUR) 
 
 

Габариты (Д х Ш х В): 1200 х 910 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 64 кг 

Максимальный вес стека: 105 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 162 кг 

Вес в упаковке: 187 / 228 кг 

Объем в упаковке: 0.75 м. куб 

Тренажер DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3030 Бицепс-машина обеспечивает оптимальное 
положение для изолированного сгибания рук, а удобные, автоматически регулируемые рукоятки 
подойдут любому пользователю. Спинка, регулируемая при помощи храповика, обеспечивает 
оптимальное выполнение упражнений. 

DHZ A-3031 РАЗГИБАНИЕ СПИНЫ (BACK EXTENSION) 
 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1210 х 1000 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 109 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 235 кг 

Вес в упаковке: 279 кг 

Объем в упаковке: 1.3 м. куб 

 
Тренажер DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3031 

Разгибание спины обеспечивает удобное размещение пользователя. Роликовая подушка для 
поясницы и поворотная спинка обеспечивают максимальное удобство при выполнении полного 
комплекса упражнений. Проработанная конструкция оборудования обеспечивает спортсмену 
комфорт и удобство при тренировках и позволяет избежать нежелательных травм. 
 



DHZ A-3034 ГРЕБНАЯ ТЯГА С УПОРОМ НА ГРУДЬ (VERTICAL ROW) 
 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1500 х 1300 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 94 кг 

Максимальный вес стека: 105 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 194 / 235 кг 

Вес в упаковке: 224 / 265 кг 

Объем в упаковке: 0.9 м. куб 

Тренажер DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3034 Тяга с упором в грудь снабжен регулируемыми 
по высоте подушкой для грудной клетки и сиденьем, что обеспечивает необходимое начальное 
положение для выполнения упражнения. Удлиненное сиденье позволяет пользователям с 
высоким ростом добиться полной растяжки и полноценно выполнять все движения. Удобные 
рукоятки могут устанавливаться в различные положения для рук, что делает их пригодными для 
пользователей любого телосложения. 

DHZ A-3035 ТЯГА СВЕРХУ (ВЕРТИКАЛЬНЫЙ БЛОК)PULLDOWN 
 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1420 x 1290 x 1910 мм 

Стандартный вес стека: 109 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 259 кг 

Вес в упаковке: 293 кг 

Объем в упаковке: 1 м. куб 

 
Регулируемый по высоте уровень сидения, удобные 

валики, прорезиненные рукоятки – в этом тренажере все создано для получения от занятий не 
только пользы, но и удовольствия. Упражнения на тренажере DHZ Fitness Mini Apple A3000 
A3035 Тяга сверху направлены на работу с широчайшими мышцами спины. 

DHZ A-3084 ЖИМ ОТ ГРУДИ И ПЛЕЧ CHEST & SHOULDER 
PRESS .СТЕК 140 КГ. 
 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1600 х 1300 х 1600 мм 

Стандартный вес стека: 110 кг 

Максимальный вес стека: 140 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 237 / 267 кг 

Вес в упаковке: 281 / 311 кг 

Объем в упаковке: 1.3 м. куб 

DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3084 Многопозиционный жим - стильный и функциональный 
тренажер, созданный для работы с мышцами спины и плечевого пояса. Подвижное мягкое сидение 
в комплексе со спинкой позволяет менять положение тела во время тренировки, тем самым 
смещая нагрузку на различные участки мышц. Эргономичная ручка позволяет зафиксировать руки 
в правильном положении на протяжении всего подхода. 



DHZ A-3086 РАЗГИБАНИЕ/СГИБАНИЕ НОГ СИДЯ LEG 
EXTENSION&LEG CURL .СТЕК 110 КГ. 

 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1600 х 1100 х 1600 мм 

Стандартный вес стека: 64 кг 

Максимальный вес стека: 110 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 189 / 235 кг 

Вес в упаковке: 219 / 265 кг 

Объем в упаковке: 0.9 м. куб 

Универсальный тренажер DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3086 Сгибание / разгибание ног 
сидя создан для проработки мышц ног. Два мягких валика для ног обеспечивают надежную 
фиксацию во время сгибания или разгибания ног. Угол наклона спинки регулируется 
индивидуально, под потребности спортсмена. 

DHZ A-3087 БИЦЕПС/ТРИЦЕПС СИДЯ CAMBER CURL 
&TRICEPS .СТЕК 110 КГ. 
 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1200 х 1200 х 1600 мм 

Стандартный вес стека: 65 кг 

Максимальный вес стека: 110 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 185 / 230 кг 

Вес в упаковке: 215 / 260 кг 

Объем в упаковке: 0.9 м. куб 

DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3087 Бицепс / трицепс машина - универсальный тренажер для 
развития мышц рук. Регулируемое сидение позволяет настраивать тренажер под потребности 
спортсмена. Эргономичная прорезиненная ручка может быть зафиксирована под различным углом, 
что дает возможность работать с мышцами бицепса и трицепса. 

DHZ A-3088 ПРЕСС МАШИНА/РАЗГИБАНИЕ СПИНЫ ABDOMINAL 
ISOLATOR & BACK EXTENSION.СТЕК 94 КГ. 
 

 

Габариты (Д х Ш х В): 975 х 1305 х 1600 мм 

Стандартный вес стека: 94 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 230 кг 

Вес в упаковке: 274 кг 

Объем в упаковке: 1.3 м. куб 

 
Тренажер DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3088 Пресс машина / разгибание спины использует 
мышцы-сгибатели тазобедренного сустава для повышения работы брюшных мышц. 
Инновационное движение рычага позволяет пользователю добиться полной стабильности без 
необходимости регулировки. Опора-валик для спины обеспечивает устойчивость тазовой области 
и изоляцию мышц брюшного пресса. 



DHZ A-3089 СВЕДЕНИЕ/РАЗВЕДЕНИЕ НОГ СИДЯ ABDUCTOR & 
ADDUCTOR .СТЕК 95 КГ. 

 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1600 х 855 х 1600 мм 

Стандартный вес стека: 95 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 180 кг 

Вес в упаковке: 214 кг 

Объем в упаковке: 1 м. куб 

 
Универсальный тренажер DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3089 Сведение / разведение 
ног создан для проработки мышц ног. Тренажер работает как на сведение, так и на разведение ног. 
Удобное сидение и упоры для рук обеспечивают правильную осанку во время выполнения 
упражнений. 

DHZ A3033 ГРЕБНАЯ ТЯГА (ГОРИЗОНТАЛЬНЫЙ БЛОК) LONG PULL 
 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1930 x 1310 x 1500 мм 

Стандартный вес стека: 109 кг 

Максимальный вес стека: 135 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 248 / 274 кг 

Вес в упаковке: 282 / 308 кг 

Объем в упаковке: 1 м. куб 

Удобная наклонная лавочка обеспечивает спортсмену комфортное расположение, платформа для 
ног надежно фиксирует спортсмена, а плавный ход рукоятей с тросами позволяет оптимально 
распределять нагрузку на мышцы. Тренажер DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3033 Гребная 
тяга разработан для создания широкой и рельефной спины. 

DHZ A-3073 ПРЕСС-МАШИНА (ABDOMINAL ISOLATOR) 
 

 
 

Габариты (Д х Ш х В): 1300 х 1000 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 94 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 215 кг 

Вес в упаковке: 255 кг 

Объем в упаковке: 1.2 м. куб 

 
DHZ Fitness Mini Apple A3000 A3073 Пресс-машина - современный эргономичный тренажер, 
предназначенный для проработки мышцы пресса. Прорезиненные упоры для ног с возможностью 
плавной регулировки положения за счет системы Pull Pin позволяют обеспечить надежную 
фиксацию стоп и правильное выполнение упражнения. 
 
 
 



Архангельск   (8182)63-90-72   
Астана   (7172)727-132   
Астрахань   (8512)99-46-04   
Барнаул   (3852)73-04-60   
Белгород   (4722)40-23-64   
Брянск   (4832)59-03-52   
Владивосток   (423)249-28-31   
Волгоград   (844)278-03-48   
Вологда   (8172)26-41-59   
Воронеж   (473)204-51-73   
Екатеринбург   (343)384-55-89  
Иваново   (4932)77-34-06 

Ижевск   (3412)26-03-58   
Иркутск (395)279-98-46 
Казань   (843)206-01-48   
Калининград   (4012)72-03-81   
Калуга   (4842)92-23-67   
Кемерово   (3842)65-04-62   
Киров   (8332)68-02-04   
Краснодар   (861)203-40-90   
Красноярск   (391)204-63-61   
Курск   (4712)77-13-04   
Липецк   (4742)52-20-81 
Киргизия  (996)312-96-26-47 

Магнитогорск   (3519)55-03-13   
Москва   (495)268-04-70   
Мурманск   (8152)59-64-93   
Набережные Челны  (8552)20-53-41   
Нижний Новгород  (831)429-08-12   
Новокузнецк  (3843)20-46-81   
Новосибирск   (383)227-86-73   
Омск   (3812)21-46-40   
Орел   (4862)44-53-42   
Оренбург   (3532)37-68-04   
Пенза   (8412)22-31-16 
Казахстан  (772)734-952-31 

Пермь   (342)205-81-47   
Ростов-на-Дону   (863)308-18-15   
Рязань   (4912)46-61-64   
Самара  (846)206-03-16   
Санкт-Петербург   (812)309-46-40   
Саратов   (845)249-38-78   
Севастополь   (8692)22-31-93   
Симферополь   (3652)67-13-56   
Смоленск   (4812)29-41-54   
Сочи   (862)225-72-31   
Ставрополь   (8652)20-65-13   
Таджикистан  (992)427-82-92-69 

Сургут   (3462)77-98-35   
Тверь   (4822)63-31-35   
Томск   (3822)98-41-53   
Тула   (4872)74-02-29   
Тюмень   (3452)66-21-18   
Ульяновск   (8422)24-23-59   
Уфа   (347)229-48-12   
Хабаровск   (4212)92-98-04   
Челябинск   (351)202-03-61   
Череповец   (8202)49-02-64   
Ярославль   (4852)69-52-93   
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