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ТЯГИ 
 
 

DHZ E-5033 ГРЕБНАЯ ТЯГА. ГОРИЗОНТАЛЬНЫЙ БЛОК (LONG PULL) 
 

 
 

Габариты (Д х Ш х В): 1930 x 1310 x 1500 мм 

Стандартный вес стека: 109 кг 

Максимальный вес стека: 135 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 248 кг 

 
 

 
Особенности: 

 Профессиональный тренажер выполнен из сверхпрочных профильных труб 100 x 50 x 2,5 
мм с высококачественной двухслойной технологией порошковой окраски 

 Ножки имеют небольшие отверстия для крепления к полу, что позволит защитить тренажер 
от нежелательных перемещений 

 Торцы профиля закрыты пластиковыми заглушками с фиксаторами 
 Металлический держатель для бутылки 
 Наглядная инструкция по выполнению упражнений 
 Направляющие для грузоблока выполнены из нержавеющей трубы диаметром 20 мм 
 Грузоблок: Плиты металлические с порошковой окраской. Капролоновые вставки в плитах 

для плавного скольжения по направляющим 
 Изменение веса происходит переставлением регулировочного штыря с металлической 

шляпкой (фиксатора). Фиксатор грузоблока закреплен на гибком эластичном шнуре 
 Для приведения в движение грузов используется стальной трос в PVC оплетке 5,8 мм 
 Сиденье выполнено из вспененного PU, обивка из искусственной кожи 
 Не скользящие платформы для ног из нержавеющей стали 
 Рукоять для хвата выполнена из сверх прочного пластика (сменная) 
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DHZ E-5034 ГРЕБНАЯ ТЯГА С УПОРОМ НА ГРУДЬ (VERTICAL ROW) 
 

 
 

Габариты (Д х Ш х В): 1500 х 1300 х 1500 мм 

Стандартный вес стека: 94 кг 

Максимальный вес стека: 105 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 194 кг 

 
 

Особенности: 

 Профессиональный тренажер выполнен из сверхпрочных профильных труб 100 x 50 x 2,5 
мм с высококачественной двухслойной технологией порошковой окраски 

 Ножки имеют небольшие отверстия для крепления к полу, что позволит защитить тренажер 
от нежелательных перемещений 

 Торцы профиля закрыты пластиковыми заглушками с фиксаторами 
 Во всех узлах вращения и качения применяются высококачественные дюралюминиевые 

корпусные подшипниковые узлы 
 Металлический держатель для бутылки 
 Наглядная инструкция по выполнению упражнений 
 Направляющие для грузоблока выполнены из нержавеющей трубы диаметром 20 мм 
 Грузоблок: Плиты металлические с порошковой окраской. Капролоновые вставки в плитах 

для плавного скольжения по направляющим 
 Изменение веса происходит переставлением регулировочного штыря с металлической 

шляпкой (фиксатора). Фиксатор грузоблока закреплен на гибком эластичном шнуре 
 Для приведения в движение грузов используется стальной трос в PVC оплетке 5,8 мм 
 Лазерная маркировка уровней высоты и длины, нанесенная на профиль 
 Яркий полуавтоматический фиксатор желтого цвета регулировки положения сиденья и 

подушки для груди, регулируется в 8-ми положениях 
 Сиденье, подушка для груди выполнены из вспененного PU, обивка из искусственной кожи 
 Многопозиционные рукоятки с резиновым покрытием и декоративными заглушками – 

наконечниками зафиксированные болтом, обеспечивают разнообразие упражнений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DHZ E-5035 ТЯГА СВЕРХУ. ВЕРТИКАЛЬНЫЙ БЛОК (PULLDOWN) 
 

 
 

Габариты (Д х Ш х В): 1420 x 1290 x 1910 мм 

Стандартный вес стека: 109 кг 

Профиль: 100 х 50 х 2,5 мм 

Вес: 288 кг 

 
 
 

 
Особенности: 

 Профессиональный тренажер выполнен из сверхпрочных профильных труб 100 x 50 x 2,5 
мм с высококачественной двухслойной технологией порошковой окраски 

 Ножки имеют небольшие отверстия для крепления к полу, что позволит защитить тренажер 
от нежелательных перемещений 

 Торцы профиля закрыты пластиковыми заглушками с фиксаторами 
 Во всех узлах вращения и качения применяются высококачественные дюралюминиевые 

корпусные подшипниковые узлы 
 Металлический держатель для бутылки 
 Наглядная инструкция по выполнению упражнений 
 Направляющие для грузоблока выполнены из нержавеющей трубы диаметром 20 мм 
 Грузоблок: Плиты металлические с порошковой окраской. Капролоновые вставки в плитах 

для плавного скольжения по направляющим 
 Изменение веса происходит переставлением регулировочного штыря с металлической 

шляпкой (фиксатора). Фиксатор грузоблока закреплен на гибком эластичном шнуре 
 Балансировочный рычаг нейтрализуют стартовую нагрузку. 
 Для приведения в движение грузов используется стальной трос в PVC оплетке 5,8 мм 
 Лазерная маркировка уровней высоты и длины, нанесенная на профиль 
 Сиденье и валики для ног выполнены из вспененного PU, обивка из искусственной кожи 
 Яркий полуавтоматический фиксатор желтого цвета регулировки положения сиденья, 

регулируется в 6-ти положениях 
 Нескользящие прочные рукоятки с резиновым покрытием и декоративными заглушками – 

наконечниками зафиксированные болтом 
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