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СИЛОВЫЕ РАМЫ 
 
 
 

DHZ A-3081 СИЛОВАЯ РАМА (POWER CAGE) 
 

 
 

Габариты (Д х Ш х В): 1790 х 1615 х 2450 мм 

Профиль: 100 х 50 х 3 мм 

Вес: 195 кг 

 
 
 
 
 
 

Особенности: 

 Легко модифицируемая в процессе тренировки силовая рама станет надежной опорой 
для тренировок со штангой 

 Кронштейны для поддержки грифов легко перемещаются вверх-вниз по раме, в 
зависимости от роста и потребностей спортсмена 

 Штифты для хранения дисков располагаются на различных уровнях, что позволяет 
быстро добавить или снизить вес снаряда 

 Свободная конструкция рамы позволяет установить скамейку для выполнения 
упражнений «жим лежа» и «жим сидя» 

 Также рама снабжена специальными хватами, для выполнения подтягиваний или иных 
упражнений 
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DHZ A-3048 СИЛОВАЯ РАМА (POWER CAGE) 
 

 
 

Габариты (Д х Ш х В): 1540 х 1280 х 2300 мм 

Профиль: 100 х 50 х 3 мм 

Вес: 150 кг 

 
 
 

 
Особенности: 

 Профессиональный тренажер выполнен из сверхпрочных профильных труб 100 x 50 x 3 
мм с высококачественной двухслойной технологией порошковой окраски. 

 Противоскользящие резиново-пластиковые опоры обеспечивают устойчивость и 
безопасность, предохраняют от повреждения напольной поверхности зала. 

 Торцы профиля закрыты пластиковыми заглушками с фиксаторами. 
 Турник с многопозиционными рукоятками с резиновым покрытием и декоративными 

заглушками – наконечниками зафиксированные болтом. 
 Тип: свободный вес. 
 Нагрузка: штанга. 
 2 предохранительных крюка из желтого пластика защищающие корпус стойки от сколов 

покрытия и царапин, обеспечивают простоту в использовании тренажера, безопасность и 
эффективность тренировок. 

 2 страховочных ограничителя. 
 11 уровней регулировки по высоте. 

DHZ A-3084 СИЛОВАЯ РАМА (POWER CAGE) 
 

 
 

Габариты (Д х Ш х В): 1700 х 1100 х 2340 мм 

Профиль: 100 х 50 х 3 мм 

Вес: 195 кг 

 
 
 
 
 
 

Особенности: 

 Легко модифицируемая в процессе тренировки силовая рама станет надежной опорой 
для тренировок со штангой 

 Кронштейны для поддержки грифов легко перемещаются вверх-вниз по раме, в 
зависимости от роста и потребностей спортсмена 

 Штифты для хранения дисков располагаются на различных уровнях, что позволяет 
быстро добавить или снизить вес снаряда 

 Свободная конструкция рамы позволяет установить скамейку для выполнения 
упражнений «жим лежа» и «жим сидя» 

 Также рама снабжена перекладиной, для выполнения подтягиваний или иных 
упражнений 



DHZ A-3083 СИЛОВАЯ РАМА (POWER CAGE) 
 
 

 

Габариты (Д х Ш х В): 1100 х 1100 х 2340 мм 

Профиль: 100 х 50 х 3 мм 

Вес: 130 кг 

 
 
 
 
 
 
 

Особенности: 

 Изготовленная из высокопрочной стали рама выдерживает высокий уровень нагрузки 
 Высоту упоров для штанги можно варьировать, что позволяет установить скамью для 

выполнения упражнения жим из положений сидя или лежа 

DHZ A-3082 СИЛОВАЯ РАМА (POWER CAGE) 
 
 

 
 

Габариты (Д х Ш х В): 1100 х 600 х 2340 мм 

Профиль: 100 х 50 х 3 мм 

Вес: 110 кг 

 
 
 
 
 
Особенности: 

 Изготовленная из высокопрочной стали рама выдерживает высокий уровень нагрузки 
 Высоту упоров для штанги можно варьировать, что позволяет установить скамью для 

выполнения упражнения жим из положений сидя или лежа 
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