
FUSION PRO

TRAINING 
 ist unsere 
Sprache.  

Архангельск   (8182)63-90-72   
Астана   (7172)727-132   
Астрахань   (8512)99-46-04   
Барнаул   (3852)73-04-60   
Белгород   (4722)40-23-64   
Брянск   (4832)59-03-52   
Владивосток   (423)249-28-31   
Волгоград   (844)278-03-48   
Вологда   (8172)26-41-59   
Воронеж   (473)204-51-73   
Екатеринбург   (343)384-55-89  
Иваново   (4932)77-34-06 

Ижевск   (3412)26-03-58  
Иркутск (395)279-98-46 
Казань   (843)206-01-48   
Калининград   (4012)72-03-81  
Калуга   (4842)92-23-67   
Кемерово   (3842)65-04-62   
Киров   (8332)68-02-04   
Краснодар   (861)203-40-90   
Красноярск   (391)204-63-61   
Курск   (4712)77-13-04   
Липецк   (4742)52-20-81 
Киргизия  (996)312-96-26-47 

Магнитогорск   (3519)55-03-13   
Москва   (495)268-04-70   
Мурманск   (8152)59-64-93   
Набережные Челны  (8552)20-53-41  
Нижний Новгород  (831)429-08-12   
Новокузнецк  (3843)20-46-81   
Новосибирск   (383)227-86-73   
Омск   (3812)21-46-40   
Орел   (4862)44-53-42   
Оренбург   (3532)37-68-04   
Пенза   (8412)22-31-16 
Казахстан  (772)734-952-31 

Пермь   (342)205-81-47   
Ростов-на-Дону   (863)308-18-15   
Рязань   (4912)46-61-64   
Самара  (846)206-03-16   
Санкт-Петербург   (812)309-46-40  
Саратов   (845)249-38-78   
Севастополь   (8692)22-31-93   
Симферополь   (3652)67-13-56   
Смоленск   (4812)29-41-54   
Сочи   (862)225-72-31   
Ставрополь   (8652)20-65-13   
Таджикистан  (992)427-82-92-69 

Сургут   (3462)77-98-35   
Тверь   (4822)63-31-35   
Томск   (3822)98-41-53   
Тула   (4872)74-02-29   
Тюмень   (3452)66-21-18   
Ульяновск   (8422)24-23-59   
Уфа   (347)229-48-12   
Хабаровск   (4212)92-98-04   
Челябинск   (351)202-03-61  
Череповец   (8202)49-02-64  
Ярославль   (4852)69-52-93  

https://dnz.nt-rt.ru/ || dzk@nt-rt.ru

https://dnz.nt-rt.ru/
mailto:dzk@nt-rt.ru
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1.	 Moving track: follows the principle of human body engeneering
2.		 Massive construction; high stableness, average weight

about 230 kg.
3.		 Precision high-tensile steel pipes; are used, the specification of 

the main square pipe 40 × 130 mm
4.		 Junction plate: 10 mm-thick steel plates are ordered to fit the 

square pipes
5.		 Massive screws for high stability
6.		 Training diagram: shipped with directions about professional 

training; easy to understand
7. Fixing plate for the pulley: 6 mm extra thick and stable.
8.		 Pulley: Ø 108 mm; self-lubricating PA material; less friction;

longer lifetime
9.		 Steel wires: imported from USA, with perfect intensity, flexibility 

and tensile strenght. Ø 5.8 mm, extremely tensile and durable
	10.	 Pullback weight and wire alignment an anti-slip device is adopted  

for safety
	11.	 Weight stack: steel material # Q235 is used, the function of which 

is better than the normal forged steel material.
	12.	 Connection bars in stainless steel.
	13.	 Seat adjustment: safe and durable “one-way fast adjustment” 

device is adopted, made of stainless steel
	14.	 Cup and mobile phone holder
	15.	 The plug pin for the balance weight is designed as anti-drop, 

using a strong magnetic effect.
	16.	 Seat: foamed PU, formed by mould, comfortable, at least

2 time more durable than normal sponge
	17.	 Rear cover of seat: ABS material, good-looking
	18.	 Leather: microfiber leather, highly flexible, tensile, 

water-proof, resist over 100,000 times of folding under 
normal temperature

19. End cover of bars: polished stainless steel steering rod: 
stainless steel, stable and never rust

20. Welding: perfect welding completed automatically by
Japanese robots.

21. Surface treatment: electrostatic double-layer powder coating
22.	 Colour-matched plastic covers for screws

1.		 Funktionsweise nach dem Prinzip des natürlichen
menschlichen Bewegungsablaufes

2.		 Massive Grundkonstruktion für höchste Stabilität, Gewicht
der Geräte um 260 kg

3.		 Basisrahmen: Hochfeste Präzisions Stahl-Formrohre, 
Spezifikation 40 × 130 mm

4.		 Anschluss-Platten: 10 mm Stahl Platten werden zu stabiler
Verbindung verwendet

5.		 Massive Verschraubung für hohe Stabilität
6.		 Beschriftung mit einfach verständlichen Informationen zum

professionellen Übungsablauf
7.		 Halter für Rollen mit 6 mm Materialstärke – besonders stabil
8.		 Umlenkrollen: mit konisch runder Aufnahme gegen 

Verschleiß des Kabels, Ø 108 mm, weniger Reibung, lange 
Lebensdauer

9.		 Zugkabel aus den USA, mit perfekter Intensität, Flexibilität
und hochfest, Ø 5,8 mm, extrem dehnbar und haltbar

	10.	 Gewichtsrücklauf mit Antirutsch-Funktion für extra Sicherheit
	11.	 Gewichte aus Stahl der Qualität # Q235, besser als normaler 

Schmiedestahl
	12.	 Koppelstangen aus rostfreiem Edelstahl
	13.	 Gasfeder Sitzverstellung mit voreingestelltem Bewegungs-

radius für einfache Verstellung
	14.	 Getränke- / Handyhalter am Gerät
	15.	 Stab für Gewichtsverstellung mit hoher magnetischer

Wirkung gegen das Herausfallen gesichert
	16.	 Sitzpolster aus PU Schaum, produziert in Werkzeugform, 

bequem, mindestens doppelt so stabil wie normaler Schaum
	17.	 Hintere Sitzabdeckung im Spritzguß, besteht aus ABS

Kunststoff, gute Qualitätsanmutung
	18.	 Sitzbezug aus Mikrofaser Kunstleder, hochdehnbar und 

stabil, wasserdicht, Belastbarkeit 100.000 Dehnungen bei
normaler Raumtemperatur

19.	 Abdeckkappen der Griffe aus poliertem Edelstahl
	20.	 Schweißen mit sauberen Schweißnähten durch automa-

tischen Schweißprozess mit japanischer Robotertechnik
	21.	 Oberfläche mit zweilagiger elektrostatischer Pulver- 

beschichtung
	22.	Farblich passende Kunststoff Abdeckkappen für

Verschraubungen	

silver pearl black yellowblack pearl saddlebrownwhite

FARBAUSWAHL FÜR POLSTER
COLOUR OPTIONS FOR UPHOLSTERY

Achtung: Die Farben können live anders wirken.   Attention: Printed colours can vary from the original.

FARBAUSWAHL FÜR RAHMEN
COLOUR OPTIONS FOR FRAME

FUSION PRO SERIES TOP FEATURES

QUALITÄTSDETAILS				     QUALITY DETAILS 
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Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

PRONE LEG CURL
• Abgewinkeltes Hüft- und Brustpolster minimiert den

Druck auf den Rücken und hilft bei der richtigen
Körperausrichtung

• Der Exzenter bildet die natürliche Kraftkurve des
Körpers über die gesamte Bewegung ab

• Einstellbare Rundpolsterpositionen für verschiedene
Körpergrößen

• Angled hip and chest padding minimises pressure on
the back and supports correct body alignment

• The eccentric forms the natural force curve of the body
over the entire movement

• Adjustable round cushion positions for different body
sizes

• Der einstellbare Abstand zwischen Sitz und Rücken-
lehne bietet Komfort und unterstützt die vollständige
Quadrizeps-Kontraktion

• Rückenlehne, Schienbeinpolster und Bewegungs-
radiusbegrenzer sind einfach verstellbar

• Der Exzenter ahmt eine natürliche Kraftkurve über den
gesamten Bewegungsablauf nach

• Rückenlehne, Schienbeinpolster und Bewegungs-
radiusbegrenzer sind einfach verstellbar

• Seitliche Griffe bieten Stabilität bei der Ausführung

• The adjustable distance between the seat and backrest
provides comfort and supports complete quadriceps
contraction

• Backrest, shin pad and movement radius limiter are
easily adjustable

• The eccentric mimics a natural force curve over the
entire movement

• Backrest, shin pad and movement radius limiter are
easily adjustable

• Side handles provide stability during execution

LEG EXTENSION

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7001

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 161 x 109,5 x 153

Gewichtestapel (kg)
Weight Stack (kg) 110

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  255

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7002

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 142,5 x 116,5 x 152,8

Gewichtestapel (kg)
Weight Stack (kg) 110

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  250
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LEG PRESS
• Die angewinkelte Sitzposition bietet bei der Übung

viel Komfort

• Die Kraftübertragung über die Hüfte entlastet die
Wirbelsäule

• Der Schlitten lässt sich auf eine für jede Nutzergröße
passende Startposition einstellen

• Die Konstruktion bietet eine besonders reibungsarme
Bewegung des Schlittens

• The angled seating position provides plenty of comfort
during the exercise

• Power transmission via the hip relieves the spine

• The sled can be adjusted to a starting position suitable
for every user size

• The construction offers a particularly low-friction
movement of the carriage

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7003

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 128 x 143 x 207,5

Gewichtestapel (kg)
Weight Stack (kg) 115

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  242

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

• Konstruktion für ein natürliches Überkopfdrücken mit
viel Trainingskomfort

• Zurückgelehnte Sitzposition für eine korrekte Haltung
(vermeidet vorschieben der Hüfte) und entlastet die
Gelenke

• Jeder Arm kann einzeln bewegt werden, was einen
ausgewogenen Muskelaufbau sicherstellt und auch
das separate Training ermöglicht

• Ausbalancierte Arme reduzieren das Startgewicht

• Verschiedene Griffoptionen ermöglichen ein variiertes
Training

• Construction for a natural overhead press with a lot
Training comfort.

• Reclined seating position for correct posture (avoids
advancing the hip) and relieves the joints.

• Each arm can be moved individually, resulting in a
balanced muscle ensures and also allows the separate
training.

• Balanced arms reduce the starting weight.

• Different grip options allow varied training

SHOULDER PRESS

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7006

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 155 x 155 x 153

Gewichtestapel (kg)
Weight Stack (kg) 110

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  260
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DUAL REAR DELT / PEC FLY
• Separate Exzenter bilden die natürliche Kraftkurve des 

Körpers über die gesamte Bewegung ab

• Einstellbare Gelenkarme adaptieren unterschiedliche 
Armlängen der Benutzer

• Fünf Startpositionen für Bewegungsbereiche

• Separate eccentrics reproduce the natural force curve of
the body over the entire movement

• Adjustable articulated arms adapt different arm lengths of
the user

• Five starting positions for movement areas

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7007

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 128 x 143 x 207,5

Gewichtestapel (kg)
Weight Stack (kg) 95

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  242

• Stabile Gerätearme sorgen für eine natürliche, nach
vorne gerichtete Pressbewegung, Trainingskomfort
durch nach hinten geneigte Sitzposition. Dabei ist die
Neigung der Rücklehne einstellbar

• Jeder Arm kann einzeln bewegt werden, was einen
ausgewogenen Muskelaufbau

• sicher stellt und auch das separate Training ermöglicht

• Stable equipment arms ensure a natural, forward-looking 
pressing movement, training comfort due to the rearward 
tilted seating position. The inclination of the backrest is 
adjustable

• Each arm can be moved individually, resulting in a
balanced muscle

• ensure and also allows the separate training

VERTICAL PRESS

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7008

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 143,5 x 112,5 x 152,8

Gewichtestapel (kg)
Weight Stack (kg) 110

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  265
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DIP/CHIN ASSIST
• Gerät mit variabler Gewichtsunterstützung zur

sukzessiven Heranführung der Übungsausführung an
das körpereigene Gewicht

• Das eingestellte Gewicht reduziert die nötige Zugkraft

• Verschiedene Griffe ermöglichen variiertes Training

• Device with variable weight support for successive

• Introduction of the exercise to the body's own weight

• The set weight reduces the necessary traction

• Different handles allow varied training

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7009

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 193 x 100 x 249,5

Gewichtestapel (kg)
Weight Stack (kg) 110

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  375

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

CABLE CROSS SMALL
• Der schmale doppelt verstellbare Kabelzug mit

größerer funktioneller Trainingskapazität und vielen
Trainingsoptionen

• Auch schnelle Bewegungen sind möglich

• Die dualen Kabelzugrollen und lassen eine leichte
Bewegungsausführung zu

• Die Kabelzugrolle kann in verschiedenen Höhen-
Positionen fixiert werden

• Zwei verschiedene Griffe bieten Klimmzugoptionen an
der oberen Verbindungsstrebe

• The narrow, double-adjustable cable pulley with large 
functional workout capacity and many workout positions

• Even fast movements are possible

• The dual cable pulleys allow for easy movement

• The cable pulley can be fixed in various height positions

• Various handles offer pull-up options on the upper link 
brace

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7017

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 157 x 111 x 233

Gewichtestapel (kg)
Weight Stack (kg) 95 x 2

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  375

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7
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DUAL ABDUCTOR / ADDUCTOR
• Kombiniert als DUAL Gerät zwei Übungen.

• Verstellbare Startposition für leichteren Ein- und
Ausstieg

• Angewinkelte Sitzposition für guten Bewegungsspiel-
raum der Beine

• Kniepolster und Varianten zur Fußpositionierung
reduzieren Druck auf die Kniegelenke

• Seitlich vom Oberschenkelpolster angebrachte Hand-
griffe stärken den Halt

• Combines two exercises as DUAL device.

• Adjustable starting position for easier entry and exit

• Angled seat position for good range of motion of the legs

• Knee pads and foot positioning variants reduce pressure 
on the knee joints

• Handles on the side of the thigh pad strengthen the grip

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7021

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 162,5 x 81,5 x 152,8

Gewichtestapel (kg)
Weight Stack (kg) 95

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  265

SEATED LEG CURL
• Der einstellbare Abstand zwischen Sitz und Rückenleh-

ne bietet Trainingskomfort und unterstützt die vollstän-
dige Muskel Kontraktion

• Der Exzenter ahmt eine natürliche Kraftkurve über
den gesamten Bewegungsablauf nach Rückenlehne,
Schienbeinpolster und Bewegungsradiusbegrenzer
sind einfach verstellbar

• Seitliche Griffe bietet Stabilität bei der Ausführung

• The adjustable distance between the seat and backrest 
offers Training comfort and supports full muscle
contraction

• The eccentric mimics a natural force curve over the entire 
Movement after backrest, shin pads and movement

• Radius limiters are easily adjustable

• Side handles provide stability during execution

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7023

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 165 x 94 x 135

Gewichtestapel (kg)
Weight Stack (kg) 110

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  270
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GLUTE ISOLATOR
• Übungswinkel für eine wirkungsvolle Kontraktion

des Gluteus

• Verstellbares Brustpolster adaptiert auf Nutzer
jeder Größe

• Haltegriffe und Polster für Unterarme sorgt für
stabile Übungsposition

• Practice angle for an effective contraction of the gluteus

• Adjustable chest pad adapted to users of all sizes

• Grab handles and pads for forearms ensures a stable 
exercise position

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

SEATED DIP
• Die geneigte Rückenstütze bietet bereits Stabilität ohne

Sitzgurt

• Griffe in der Breite verstellbar in zwei Positionen für
mehr Abwechslung

• Die Konstruktion mit vier Streben ermöglicht eine
gleichmäßige Bewegung und entlastet die Handgelenke

• Schneller und einfacher Einstieg für ein komfortables
Training

• Sitzhöhe verstellbar für verschiedene Nutzergrößen

• The inclined back support already provides stability 
without seat belt

• Adjustable widths in two positions for more variety

• The construction with four struts allows a smooth
movement and relieves the wrists

• Quick and easy entry for a comfortable workout

• Seat height adjustable for different user sizes

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7024

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 214,5 x 103 x 152,8

Gewichtestapel (kg)
Weight Stack (kg) 110

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  280

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7026

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 132 x 105,5 x 153

Gewichtestapel (kg)
Weight Stack (kg) 110

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  255
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CAMBER CURL
• Die Oberarmpolster sind angewinkelt und stabilisieren

während der Übungsausführung

• Ein drehbarer Handgriff sichert die Anpassung an
verschiedene Armlängen

• Durch die richtige Sitzhöhe wird ein biomechanisch
korrekter Bewegungsablauf erreicht

• The upper arm pads are angled and stabilize during 
exercise

• A rotatable handle ensures the adaptation to different 
arm lengths

• Due to the correct seat height, a biomechanically correct 
movement sequence is achieved

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

BACK EXTENSION
• Mit dem verstellbaren Rückenpolster kann der Benutzer

leicht die richtige Position im Verhältnis zur
Rotationsachse finden

• Zwei unterschiedlich hohe Fußstützen adaptieren auf
verschiedene Benutzergrößen

• Das spezielle Design ermöglicht natürliche
Bewegungen zur ausgezeichneten Muskelkontraktion

• Der verstellbare Startmechanismus kann auf den
gewünschten Bewegungsradius justiert werden

• With the adjustable back cushion, the user can easily find 
the correct position in relation to the axis of rotation

• Two different height footrests adapt to different user sizes

• The special design allows natural movements for 
excellent muscle contraction

• The adjustable starting mechanism can be adjusted to 
the desired movement radius

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7031

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 128,5 x 105,5 x 152,8

Gewichtestapel (kg)
Weight Stack (kg) 110

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  260

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7030

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 150 x 93 x 153

Gewichtestapel (kg)
Weight Stack (kg) 80

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  200
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VERTICAL ROW
• Sitzendes Training für Oberkörper und Rücken, trainiert

die gesamte Rückenmuskulatur

• Der Griff wird in kontrollierter Position zum Oberkörper
gezogen

• Das verstellbare Brustpolster sorgt für eine stabile
Sitzposition und korrekte Körperhaltung.

• Jeder Arm kann einzeln bewegt werden, was einen
ausgewogenen Muskelaufbau sicherstellt und auch das
separate Training ermöglicht

• Seated workout for upper body and back, trains the
entire back muscles

• The handle is pulled in a controlled position to the
upper body

• The adjustable chest pad ensures a stable sitting positi-
on and correct posture.

• Each arm can be moved individually, resulting
in a balanced muscle ensure and also allows
the separate training

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

PULLDOWN
• Sitzendes Training für Oberkörper und Rücken, trainiert

die gesamte Rückenmuskulatur

• Der Griff wird in kontrollierter Position zum Oberkörper
gezogen, der Kabelzug ermöglicht eine konstante
Zugbewegung für eine angenehme Übungsausführung

• Abgeschrägte Polster für die Oberschenkel gewähren
Stabilität

• Jeder Arm kann einzeln bewegt werden, was einen
ausgewogenen Muskelaufbau sicherstellt und auch das
separate Training ermöglicht

• Seated workout for upper body and back, which trains 
entire back muscles

• The handle is pulled in a controlled position to the upper
body, the cable pull allows a constant pulling movement
for a comfortable exercise

• Beveled upholstery for the thighs provide stability

• Each arm can be moved individually, resulting in a
balanced muscle ensures and also allows the separate 
Training

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7035

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 152 x 144,5 x 179,5

Gewichtestapel (kg)
Weight Stack (kg) 110

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  270

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7034

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 150,5 x 100,5 x 152,8

Gewichtestapel (kg)
Weight Stack (kg) 110

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  255
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ABDOMINAL ISOLATOR

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

• Das spezielle Design ermöglicht natürliche Bewe-
gungen zur ausgezeichneten Bauchmuskel-Kontraktion

• Rückenlehne stabilisiert das Becken und erzeugt iso-
liertes Training der Bauchmuskeln

• Jede Seite kann einzeln bewegt werden, was auch
rotierende Bewegungen ermöglicht und damit einen
ausgewogenen Muskelaufbau und mehr Variation beim
Training bietet

• The special design allows natural movements to excellent 
abdominal muscle contraction

• Backrest stabilizes the pelvis and creates isolated training 
of the abdominal muscles

• Each side can be moved individually, which also allows 
rotating movements and thus provides a balanced mus-
cle and more variation in training

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7073

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 115 x 106 x 157,5

Gewichtestapel (kg)
Weight Stack (kg) 110

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  225

FLAT BENCH
• Einfache Flachbank mit idealer Höhe für

Kurzhanteltraining

• Haltegriff und Rollen für Mobilität

• Simple flat bench with ideal height for dumbbell training

• Handgrip and roles for mobility

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7036

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 126,5 x 79 x 46

Gewicht (kg)  38

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7
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ADJUSTABLE DECLINE BENCH
• Negative Bank und Bauchtrainer mit verschiedenen

Einstellwinkeln

• Handgriffe für einfachen Auf- und Abstieg

• Ausklappbarer Griff und Räder für Mobilität

• Decline bench and Ab trainer with different adjustment 
angles

• Handgrip and wheels for mobility

• Handgrips for easy access / descent

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7037

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 168,5 x 79 x 86

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  61

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

SEATED BENCH
• Sitzposition mit geneigtem Rückenpolster, nahe am

Boden für Stabilität und Komfort

• Fußablage für Stabilität

• Integrierte Transportrollen

• Seat position with inclined back rest, close to the ground 
for stability and comfort

• Foot support for stability

• Integrated transport wheels

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7038

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 97 x 74 x 104

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  30

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7



28 29

SUPER BENCH
• Hantelbank mit Einstellung von Sitz und Rückenlehne

• In verschiedenen Winkeln einstellbar

• Bench with seat and backrest adjustment 

• Adjustable to various angles

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7039

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 135,5 x 69 x 50,5

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  48

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

OLYMPIC BENCH DECLINE
• Negative Schrägbank mit zwei Aufnahmen für

Hantelstange und vier Gewichtsablagen

• Die Polyurethan-Ummantelung vermindert Abnutzung
und sorgt für ein leises Training

• Verstellbare Polsterrollen zur Anpassung an
Nutzergrößen

• Negative inclined bench with two slots for weight bar and 
four weight racks

• The polyurethane coating reduces wear and makes for a
gentle workout

• Adjustable knee pads to adopt to user sizes

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7041

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 214,5 x 181,5 x 131

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  100

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7
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OLYMPIC BENCH INCLINE
• Schrägbank mit zwei Aufnahmen für Hantelstange und

vier Gewichtsablagen

• Die Polyurethan-Ummantelung vermindert Abnutzung
und sorgt für ein leises Training

• Verstellbare Sitzposition für verschiedene Nutzergrößen

• Inclined bench with two slots for weight bar and four 
weight racks

• The polyurethane coating reduces wear and makes for a
gentle workout

• Adjustable seat position for various user sizes

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7042

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 218,5 x 181 x 157

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  90

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

OLYMPIC BENCH
• Schrägbank mit zwei Aufnahmen für Hantelstange und

vier Gewichtsablagen

• Die Polyurethan-Ummantelung vermindert Abnutzung
und sorgt für ein leises Training

• Inclined bench with two slots for weight bar and four 
weight racks

• The polyurethane coating reduces wear and makes for a
gentle workout

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7043

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 201,5 x 181,5 x 131

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  72

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7
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PREACHER CURL
• Stehende Bizeps Übung in zwei verschiedenen Winkeln

• Geformte Urethanablage für Langhantel

• Standing biceps exercise in two different angles

• Molded urethane tray for barbell

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7044

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 131 x 81,5 x 100,5

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  65

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

BACK EXTENSION
• Gummierte Fußplatte für Stabilität und Komfort

während der gesamten Übung

• Geneigte abgerundete und ausziehbare Lehne für
Komfort und Halt

• Handgriffe für Stabilität

• Rubber footplate for stability and comfort throughout 
the entire exercise

• Inclined rounded adjustable hiprest for comfort and
support

• Handgrips provide stableness

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7045

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 152 x 79 x 83

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  55

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7



34 35

DUAL VERTICAL KNEES UP/DIP
• Bauchtraining und Dips - zwei Übungen an einem Gerät

• Ellbogenpolster und spezielle Handgriffe sorgen für
Komfort

• Geformte Urethan Fußablagen schützen den Rahmen

• Ab training and dips - two exercises on one piece of
equipment

• Elbow pads and special handles provide comfort

• Shaped urethane footrest pads protect the frame

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7047

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 104 x 72 x 165

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  60

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

SQUAT RACK
• Vier Ablagepositionen und sechs Gewichtsscheibenhal-

terungen

• Die Polyurethan-Ummantelung vermindert Abnutzung
und sorgt für ein leises Training

• Geformte Urethanpolster schützen den Rahmen

• Four rest positions and six weight plate retainers

• The polyurethane coating reduces wear and makes for a
gentle workout

• Shaped urethane pads protect the frame

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7050

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 138,5 x 174,5 x 177

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  90

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7
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OLYMPIC SEATED BENCH
• Sitzendes Gewichtheben, Standplatte für Helfer

• Die Urethan-Ummantelung vermindert Abnutzung und
sorgt für ein leises Training

• Geformte Urethanpolster schützen den Rahmen

• Seated weight lifting, Stand plate for helper

• The urethane coating reduces wear and makes for a
gentle workout

• Shaped urethane pads protect the frame

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7051

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 125,5 x 110 x 179,5

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  108

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

VERTICAL PLATE TREE
• Stabiler Ständer mit sechs Aufnahmen für Olympische

Gewichtsscheiben

• Leichtes Auf- und Abnehmen der Scheiben

• Stable stand with six slots for Olympic weight plates

• Easy to mount and remove the plates

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7054

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 68 x 69 x 79,5

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  24

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7



38 39

BARBELL RACK
• Bauart für bequeme Entnahme der Langhanteln

• Ablagemöglichkeit für zehn Langhanteln, je fünf
pro Seite

• Die Urethan-Ummantelung vermindert Abnutzung
und sorgt für ein leises Training

• Construction for comfortable removal of the barbells

• Storage option for ten barbells, five per side

• The urethane coating reduces wear and makes for a
gentle workout

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7055

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 99 x 85 x 132

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  70

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

INCLINE LEVEL ROW
• Zwei verschieden angeordnete Griffe sorgen für Varianz

bei der Übung

• Zwei Standplatten Edelstahl-Auflage für mehr Halt in
verschiedenen Höhen adaptieren Benutzergrößen

• Die Brustpolsterung sorgt für komfortables Aufliegen

• Two differently adjusted handles provide variation in the 
exercise

• Two standing plates with stainless steel support at 
different heights adapt to user sizes

• The chest cushion ensures a comfortable lying surface

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7061

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 177 x 116 x 127,5

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  75

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7
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SMITH MACHINE
• Durch den negativen Winkel wird eine natürliche

Bewegung bei Drückübungen und Kniebeugen
besonders unterstützt geringes Startgewicht durch
Kontergewichte

• Eine geschlossene Führungsschiene mit Sicherheits-
rasten bietet schnelle und einfache Verstellung

• Acht Gewichtsaufnahmen

• The negative angle supports natural movement in parti-
cular in press exercises and knee bends

• Low take-off weight due to counterweights

• A closed guide rail with safety lock provides quick and 
easy adjustment

• Eight weight slots

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7063

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 209 x 150 x 233

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  235

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7

DUMBBELL RACK
• Ablage für fünf Paar Hanteln

• Winkel verhindert ein Verdrehen der Handgelenke beim
Entnehmen und Zurücklegen

• Ablegemulden verbessern die Lagerung

• Storage for five pairs of dumbbells

• Angled storage surface prevents the wrists from twisting
when removing / putting away the dumbbells

• Storage recesses improve storage

Standard

Artikelnummer  
Type Number E7067

Größe montiert (L x B x H cm) 
Size Mounted (L x B x H cm) 229,5 x 59,5 x 72,5

Gewicht (kg)  
Weight (kg)  57

Weitere Farbvarianten Seite 7
More colour variations page 7



42 43

8  MODELLE

EVOST II KRAFTGERÄTE

• Neue produktionsoptimierte Serie
•	 Bewährte Technik
•	 Gute Biomechanik
•	 Einfache Bedienbarkeit

TEST IT, FEEL IT, GET IT...!

STYLE II

ALLANT

NEW

•	 Cooles Design
 •	 Arme einzeln bewegbar
•	 geschäumte Polster
•	 Gasfeder Sitzverstellung

•	 Cooles Design
 •	 Hoher Trainingskomfort
•	 Einfache Bedienbarkeit
• Ausgezeichneter

Muskelaufbau

NEW

PLATE LOADED
DUAL CABLE 
CROSS

•	 Variable Kabelzugmaschine
für eine Vielzahl von 
Übungen

FUNCTIONAL TRAINING

CROSSTRAINING
•	 Massives Crossfit-Gerüst

und Ablage-Lösung

•	 Hochwertiges und massives Freestyle-Gerüst
•	 Functional Training effektiv und sicher



BRUST/CHEST

RÜCKEN/BACK

Menge/Quantity

E7031 
Back Extension

110 kg A)

Menge/Quantity

E7061 
Incline Level Row

Menge/Quantity

E7045 
Back Extension

Menge/Quantity

E7008 
Vertical Press

110 kg A)

Menge/Quantity

Menge/Quantity Menge/Quantity

E7009 
Dip/Chin Assist

E7034 
Vertical Row

E7035 
Pulldown

110 kg A)

110 kg A) 110 kg A)

Menge/Quantity

E7007 
Dual Rear Delt / Pec Fly

95 kg A)

E7017 
Cable Cross Small

E7050 
Squat Rack

Menge/Quantity

Menge/Quantity

95 x 2 kg A)

RACKS

KABELZÜGE/CABLE MACHINES

MULTIFUNKTION/MULTIFUNCTION

BÄNKE/BENCHES

Menge/Quantity

E7007 
Dual Rear Delt / Pec Fly

95 kg A)

Menge/Quantity

E7009 
Dip/Chin Assist

110 kg A)

Menge/Quantity

E7051 
Olympic Seated Bench E7063 

Smith Machine

Menge/QuantityMenge/Quantity

95 kg A)

E7021 
Dual Abductor / Adductor

MULTIFUNKTION/MULTIFUNCTION

BESTELLFORMULAR/ORDER FORM BESTELLFORMULAR/ORDER FORMBESTELLFORMULAR/ORDER FORM

Kein Verkauf an Letztverbraucher.A) Gewichtstapel / Weight Stack Standard (kg)   B) Gewichstapel / Weight Stack  Extra (kg)� *Listenpreise zzgl. Mwst.   All prices plus VAT A) Gewichtstapel / Weight Stack Standard (kg)   B) Gewichstapel / Weight Stack  Extra (kg)� *Listenpreise zzgl. Mwst.   All prices plus VAT

A) Gewichtstapel / Weight Stack Standard (kg)   B) Gewichstapel / Weight Stack  Extra (kg)� *Listenpreise zzgl. Mwst.   All prices plus VAT

FUSION PRO



A) Gewichtstapel / Weight Stack Standard (kg)   B) Gewichstapel / Weight Stack  Extra (kg)� *Listenpreise zzgl. Mwst.   All prices plus VAT A) Gewichtstapel / Weight Stack Standard (kg)   B) Gewichstapel / Weight Stack  Extra (kg)� *Listenpreise zzgl. Mwst.   All prices plus VAT A) Gewichtstapel / Weight Stack Standard (kg)   B) Gewichstapel / Weight Stack  Extra (kg)� *Listenpreise zzgl. Mwst.   All prices plus VAT

BEINE/LEGS

Menge/Quantity

E7003 
Leg Press

115 kg A)

Menge/Quantity

E7001 
Prone Leg Curl

110 kg A)

Menge/Quantity

E7002 
Leg Extension

110 kg A)

E7021 
Dual Abductor / Adductor

Menge/Quantity

95 kg A)

E7023 
Seated Leg Curl

Menge/Quantity

110 kg A)

E7024 
Glute Isolator

Menge/Quantity

110 kg A)

BAUCH/ABBS

Menge/Quantity Menge/Quantity

E7073 
Abdominal Isolator

E7047 
Dual Vertical Knees Up/Dip

110 kg A)

Menge/Quantity Menge/Quantity

Menge/Quantity

E7054 
Vertical Plate Tree

E7055 
Barbell Rack

E7067 
Dumbbell Rack

ABLAGEN/STORAGE

ARME/ARMS

E7026 
Seated Dip

E7030 
Camber Curl

Menge/Quantity

110 kg A)

Menge/Quantity

80 kg A)

SCHULTER/SHOULDER

Menge/Quantity

E7006 
Shoulder Press

110 kg A)

Menge/Quantity Menge/Quantity

E7041 
Olympic Bench Decline

E7042 
Olympic Bench Incline

E7038 
Seated Bench

E7039 
Super Bench

Menge/Quantity Menge/Quantity

E7036 
Flat Bench

E7037 
Adjustable Decline Bench

Menge/Quantity Menge/Quantity

BÄNKE/BENCHES

Menge/Quantity

E7043 
Olympic Bench

Menge/Quantity

E7044 
Preacher Curl

FUSION PRO

Farbauswahl für Rahmen 
 Color options for frame

Schwarz / Schwarz als Lagerware verfügbar.  Andere Farbkombinationen auf Bestellung.    Black / Black available in stock. Other color combinations are build to order.

Farbauswahl für Polster 
Color options for upholsteryBESTELLFORMULAR/ORDER FORM BESTELLFORMULAR/ORDER FORM



Архангельск   (8182)63-90-72   
Астана   (7172)727-132   
Астрахань   (8512)99-46-04   
Барнаул   (3852)73-04-60   
Белгород   (4722)40-23-64   
Брянск   (4832)59-03-52   
Владивосток   (423)249-28-31   
Волгоград   (844)278-03-48   
Вологда   (8172)26-41-59   
Воронеж   (473)204-51-73   
Екатеринбург   (343)384-55-89  
Иваново   (4932)77-34-06 

Ижевск   (3412)26-03-58  
Иркутск (395)279-98-46 
Казань   (843)206-01-48   
Калининград   (4012)72-03-81  
Калуга   (4842)92-23-67   
Кемерово   (3842)65-04-62   
Киров   (8332)68-02-04   
Краснодар   (861)203-40-90   
Красноярск   (391)204-63-61   
Курск   (4712)77-13-04   
Липецк   (4742)52-20-81 
Киргизия  (996)312-96-26-47 

Магнитогорск   (3519)55-03-13   
Москва   (495)268-04-70   
Мурманск   (8152)59-64-93   
Набережные Челны  (8552)20-53-41  
Нижний Новгород  (831)429-08-12   
Новокузнецк  (3843)20-46-81   
Новосибирск   (383)227-86-73   
Омск   (3812)21-46-40   
Орел   (4862)44-53-42   
Оренбург   (3532)37-68-04   
Пенза   (8412)22-31-16 
Казахстан  (772)734-952-31 

Пермь   (342)205-81-47   
Ростов-на-Дону   (863)308-18-15   
Рязань   (4912)46-61-64   
Самара  (846)206-03-16   
Санкт-Петербург   (812)309-46-40  
Саратов   (845)249-38-78   
Севастополь   (8692)22-31-93   
Симферополь   (3652)67-13-56   
Смоленск   (4812)29-41-54   
Сочи   (862)225-72-31   
Ставрополь   (8652)20-65-13   
Таджикистан  (992)427-82-92-69 

Сургут   (3462)77-98-35   
Тверь   (4822)63-31-35   
Томск   (3822)98-41-53   
Тула   (4872)74-02-29   
Тюмень   (3452)66-21-18   
Ульяновск   (8422)24-23-59   
Уфа   (347)229-48-12   
Хабаровск   (4212)92-98-04   
Челябинск   (351)202-03-61  
Череповец   (8202)49-02-64  
Ярославль   (4852)69-52-93  

https://dnz.nt-rt.ru/ || dzk@nt-rt.ru

https://dnz.nt-rt.ru/
mailto:dzk@nt-rt.ru
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